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Au sommaire: : - Voeux pour 2016 - Parrainage- Les activités a venir
- La formation 2016 - Les stages de |'été

Bonne annéee a vous !l

Chouette, que la neige est la. Pour
créer cette page blanche, nous
pouvons laisser 2015 derriere nous
et rejoindre les chevaux vers notre
authenfticité (moment présent,
bienveillance, écoute, respect, ...)

Parrainage
Vous révez d'avoir un cheval, de vivre des moments privilégiés avec lui.

Il faudra le loger, le nourrir, lui trouver un copain de jeux et de vie...A l'asbl
il y a des chevaux qui n'attendent que vous pour vivre ces moments, se faire
choyer et vivre une relation durable et forte.

L idée du parrainage est de tester et s'entrdiner a avoir un cheval; lui
consacrer du temps, établir un lien privilégié, apprendre a se débrouiller
seul, prendre une part de responsabilité...

-Vous viendrez voir et vous occuper du cheval choisi quand ¢a vous arrange
(hors des périodes de cours ou en concertation préalable : disponibilité du
cheval, de |'espace de travail...)

-On réfléchit ensemble aux choses faisables en fonction de votre aisance,
vos compétences et votre lien avec le cheval. Celles-ci sont réévaluées
1X/mois (comme un coaching ol on évalue les progrés et on liste les nouvelles
compétences), voire aussi lors des cours.

-Les matinées « entrdinement » du samedi matin sont bien siir le moment
privilégié pour venir expérimenter ce lien avec un encadrement rassurant.
-prix = en fonction de la fréquence de vos rencontres (pour 1 x/semaine =
45€ / mois)




Cours animés par Anne Kuypers (diplémeée en équitation éthologique par le Haras de la
Cense et collaboratrice pour les animations"Graines de médiateurs” de I'Université de
Paix) en formation continue avec Sylvia Furrer (horsemanship) et Jacques Charandack
(équitation centrée) et 'equipe de I'asbl bichat.
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-Les samedis 09/01, 23/01 et 30/01: Entrainement:

Les samedi matin de 9h a 12h;pour passer un moment libre avec les chevaux,
s'entrainer a I'approche, la relation. S‘ESS?er seul d un exercice avec le
confort de savoir que Anne n'est pas loin. Echanger, tout dge confondu.
Uniquement pour les membres de |'asbl.

-prix : 10 € / matinée pour les membres.

-Le 16/01: Balade (la journée avec pic-nic):
Tous dges confondus.-prix = de 35€ enfant, 65€ adulte et avec la carte de
membre = 30€ enfant, 60€ adulte.

-Le vendredi 22/01 : Une matinée découverte de |'équitation éthologique
Un;eﬂf apercu de I'équitation éthologique ; philosophie, technique
d'éducation, rapport au cheval, le fil qui fraverse toutes nos activités

-De 9h a 12h : 50 euros, si inscription & au moins 2 matinées, le PAF est de
45 euros par matinée,

-Le samedi 23/01: Matinée dans la prairie

Une matinée pour découvrir le cheval, visiter I'asbl, comprendre notre
approche, nous rencontrer, goiiter a ce que votre enfant apprend,
démonstration d'équitation éthologique, ...

de 9h30 a 11h30 :25 € et 10 € pour la famille des éleves réquliers
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-Le mardi 9/02 journée entretien :

Une journée pour tout les soins « a coté » de I'équitation et indispensables a
maftriser pour devenir un jour propriétaire de chevaux.

-prix : 10 € enfant, 20€ adulte et gratuit pour les membres,

-Le 20/02 Balade (la journée avec pic-nic):

-Les Sam 06/02, 13/02 et 27/02: Entrainement

-Les ven 5 /02 et 26/02 : Une matinée découverte de I'équitation
éthologique

-Le samedi 27/02 Matinée dans la prairie



Propositions cousines

*Colloque éthologie : édition 2016

Bloquez déja le samedi 26 mars

Il est en préparation, vous trouverez prochainement ftoutes les
infos sur : http://www.ethologie-cheval.be/

*Formation "Chiron le cavalier centré”

par Jacques Charandack a Evrehaille

Dates : le 20 et 21/03/2016, le 22 et 23/05/2016, le 24,
25/06/2016, le 16 et 17/10/2016 , et le 18, 19/11/2016
Prix: 1250 euros incluant la pension de votre cheval

Infos : mail :<jackcharan@yahoo.fr>

“L'accordeur » Relation homme-cheval

Tel: 06 87 23 77 37

Sites :http://www.cheval-contact.fr et sur FB: équitation
centrée

*Formation Silvia Furrer

Silvia Furrer (http://www.chateaudelabeaume.com) vient en
Belgique (a Evrehaille) deux fois par an, a 'automne et au
printemps. A cette occasion, elle donne des modules des
formations de quatre jours. Les participants s'engagent a suivre
I'entiereté des 3 modules.

Dates : du Jeudi 31 Mars au Dimanche 3 Avril 2016.

Prix : Pour 12 jours = 1260 euros.Les spectateurs sont les
bienvenus (30 €/ jours)

Infos : http://voix-et-equilibre.be ou <info@voix-et-
equilibre. be>

Contact : Anne Kuypers, 0478/75 37 34, info@bichat.be, www.bichat.be

N° de Compte 068-8899246-08



La formation 2016

Une formation pour Réveillez L'Avatar qui est en vous !

4 Comme dans le film « AVATAR » .
Si vous ne l'avez pas vu, regardez
le | Et/ou voyez le dessin animé
« DRAGON ».

Cest ce chemin que nous vous
proposons de faire.

Acquérir les compétences pour connecter
le cheval a moi
Lire et comprendre son langage. «Parler»
cheval
Gérer mes émotions
Etre un cavalier supportable
pour le cheval
Développer mon intuition, ....

6 Week-Ends réparti sur l'année:
9 & 10 avril + 30 avril & 1° mai + 4 & 5 juin +
2 & 3 juillet + 10 & 11 septembre
+ 8 & 9 octobre

— Prix : 1.200 € et 1.050 € pour les membres

. Par Anne Kuypers En constante recherche pour
~ améliorer le lien avec le cheval, tant au niveau

- mental, émotionnel que physique, son cursus est
varié dans ces 3 axes.

Elle a le souhait de partager cela avec vous, de
vous permettre de construite votre propre
attitude vis a vis du cheval,




Voici deja un apergu de nos
stages pour l'été 2016
*Nomade :une randonnée pour tous: [§8 : ‘
Cavaliers ou non, enfants, ados, adultes,a |
pied, a cheval, en attelage, nous partirons
pour I'aventure avec nos chevaux.
Cing journées de vagabondages a travers
bois et champs au rythme doux de leurs pas
du lundi 4 au vendredi 8 juillet : 550 €

*Yakari : un stage enfants tout niveaux.

Un stage pour vivre avec les chevaux pour
apprendre a étre |'ami des chevaux et jouer avec
eux, avoir confiance en eux. Pouvoir étre le
référent de mon cheval, qu'il apprécie ma présence,
mes propositions.

Du lundi 11 au vendredi

15 juiﬂﬂ: 175 €

*Le stage de Vison pure:
animés par Eva Reifler,
Danse avec lui (3jours)
du 13 au 15 aolit : 394 £

La danse permet d’'explorer des sensations intérieures en les exprimant

en mouvements extérieurs. Utiliser cette dynamique dans sa relation
avec le cheval permet détre en harmonie totale avec son cheval.

*Développer une relation
authentique avec son
cheval.

en collaboration avec Guénaélle Culot
4jours pour ados et adultes
du jeudi 18 au dimanche 21 aoiit
420 €, 360 € pour les membres




